BLIV GOD TIL AT HANDTERE UNGES
DIGITALE SEKSUELLE ADFARD

Begynd at tale om det tidligt. Du lezegger grundlaget
1 for en aben og tryg samtale. Veer altid tilgeengelig
for dialog

2 Drop pegefinger og moralpreediken! Veer
nysgerrig og stil spargsmal frem for at kritisere

krop, greenser og porno. Find ord som fungerer og

3 @v dig pa at indlede gode samtaler om seksualitet,
brug sprog som abner frem for at lukke

Hold dig opdateret pa, hvad digital sex er, og hvad
det betyder for nutidens bern og unge

5 Gor det trygt for barnet at komme til dig. Ogsa i de
tilfeelde, hvor graenser er blevet overtradt

Tag snakken fgr du er klar til det. Veer aerlig omkring

din usikkerhed og din manglende kompetence pa
omradet

7 Sog rad andre steder, hvis du er bekymret eller star i
en situation, du ikke fgler, du kan handtere alene
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